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Til dere som er nye i barnehagen
                                        -Tilknytningsfasen- 
Vi ønsker at dere som begynner hos skal bli møtt med en trygg hverdag, hvor dere blir sett, respektert og hørt. Barnet opplever varme og omsorgsfulle voksne, som tar deg og ditt barn på alvor. Normalt går tilknytningsfasen over 5dager, hvor foresatte skal være med barnet i barnehagen. Men om mulig ønsker vi vi gjerne at dere bruker mer tid. Dette for at barnet skal oppleve best mulig trygget i tilknytningsfasen.
Det er ønskelig å del i mindre grupper, hvis det lar seg gjøre.
Foresatte må gjerne ta del i barnehagehverdagen og overlater gradvis ansvaret til primærkontakt
Kortere dager de første ukene er å foretrekke, men dette er variabelt fra barn til barn, kommer an på følelsen av trygghet. 
Første møte dere har med barnehagen, er på besøksdagen i juni. I forkant av møtet får dere tilsendt dato for tid.
Det blir satt av tid til et kort foreldremøte på besøksdagen i forkant av oppstart i august .

På besøksdagen for dere utdelt følgende skriv:
· Du må tåle tårene
· Informasjonsskriv fra bhg, og bilde av primærkontakt, og ansatte
· Personopplysninger og helseopplysninger – skjema                                                                   
Ved oppstart på høsten:
· 1. dag: er foresatte med hele tiden, fra ca. kl. 09.00 – 11.00. Vi er sammen på Maurtua, og utforsker leker og rom.
· 2. dag: er foresatte med hele tiden, fra ca. kl. 09.00 – 11.00. Vi er sammen på Maurtua, og utforsker leker og rom.
· 3. dag: er foresatte er med denne dagen, men kan velge å ta seg en tur – hvis barnet/dere er trygge på det.  Dere blir her fra ca. kl. 09.00 – 11.30, og er med under måltidet.
· 4. dag: dagen blir som dag 3. Foresatte er med denne dagen, men kan velge å ta seg en tur – hvis barnet/dere er trygge på det.  Dere blir her fra ca. kl. 09.00 – 11.30, og er med under måltidet.
· 5. dag: dagen blir som dag 4, men hvis dere og barnet er trygge, kan vi prøve å la barnet være alene et par timer, og gjerne sove i barnehagen. Vi kontakter dere da når barnet våkner. 
· Den første uken regnes som tilknytningsfasen, og det legges opp til god og tett dialog med foresatte. 
· Det vil bli tatt hensyn til individuell tilrettelegging og tilpassing av rutiner og tid. Alder på barnet vil og være av betydning for en trygg gjennomføring.
· Fokus på tett oppfølging av barnet sammen med dere
· Vi sender gjerne mms og sms, til foresatte for trygghet.
· Barnet vil få sitt « hus» - med bilder av familien – som  vil være lett tilgjengelig for barnet på gulvet , og gi trygghet
· Det vil bli tilbudt oppfølgingssamtale til nye barn ila. 3 første ukene, som avtales dere i mellom. 
· Dette er kun et utgangspunkt – vi vil gjerne avtale individuelt med deg som foresatt, om hva som passer best for deg og barnet ditt. Vi ønsker at barnet skal få en positiv start i barnehagen, og være trygge på oss voksne. 
Oppstartsfasen evaluerer vi tett sammen underveis.
· Ikke minst- spør hvis du lurer på noe

NY I BARNEHAGEN

